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I. INFORMACJE OGÓLNE 

 

Nazwa i adres:                                         Warsztat Terapii Zajęciowej  

                                                                           64-915 Jastrowie,                                

               ul. Wojska Polskiego 25 

 

Imię i nazwisko kierownika WTZ:            Jadwiga Łukasik 

Staż pracy z osobami niepełnosprawnymi:              31  lat 

 

Jednostka organizacyjna:                          Dzienny Dom Pomocy Społecznej 

Data utworzenia warsztatu:                                      01.12.2005 r. 

Data podjęcia działalności:                                      01.12.2005 r. 

 

Liczba uczestników:                                                30 

Liczba pomieszczeń zajmowanych przez WTZ:       7 

Powierzchnia pomieszczeń:                                    434 m² 

 

Środek transportu:                                                    samochód własny 

                                                                                 RENAULT TRAFIC 

                                                                                 Nr rej. PZL 27 MA  
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Rozliczenie rocznego dochodu osiągniętego w 2011 roku ze sprzedaży 

produktów wykonanych przez uczestników WTZ w ramach realizowanego 

programu terapii. 

Stan finansowy Kwota w zł. Uwagi 

Stan początkowy na dzień 

02 stycznia 2011 r. 

3534,18  

Przychód 2952,00  

Wydatki 3695,10  

Stan końcowy na dzień 

03.01.2012 r. 

2791.08  

 

Uzyskany dochód przeznaczony został, w porozumieniu z uczestnikami 

Warsztatu na pokrycie wydatków związanych z integracją społeczną tej 

placówki. 

III. UCZESTNICY WTZ 

Liczba uczestników warsztatu:                     30 

1. Przedział wiekowy: 

 od 21 do 29                                           13 

 od 30 do 39                                             5 

 od 40 do 49                                             7 

 od 50 do 60                                             4 

 powyżej 60                                              1 

 

Liczba kobiet                                                      8 

Liczba mężczyzn                                              22 
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2. Stopień niepełnosprawności uczestników WTZ 

Stopień niepełnosprawności Liczba osób 

znaczny 19 

umiarkowany 11 

lekki - 

 

3.  Rodzaj niepełnosprawności uczestników WTZ według schorzenia 

wiodącego  

Rodzaj niepełnosprawności Liczba osób 

Upośledzenie umysłowe 12 

Choroby psychiczne 8 

Zaburzenia mowy 1 

Uszkodzenie narządu ruchu 2 

Uszkodzenie słuchu 1 

Uszkodzenie wzroku - 

Neurologiczne 11 

 

4.  Liczba uczestników dowożonych na zajęcia w WTZ    -   17 

 ( w tym 3 osoby na wózku inwalidzkim) 

 Jastrowie                      8 

 Jastrowie Byszki          1 

 Sypniewo                     2 

          Samborsko                   1 
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 Brzeźnica                     4 

 Brzeźnica Kol.             1 

Uczestnicy przywożeni byli na zajęcia codziennie, od poniedziałku do piątku 

 o godz. 8.00 i odwożeni do domów o godz. 15.00 

 

5.  Zestawienie zbiorcze frekwencji uczestników WTZ 

Miesiąc Liczba dni 

obecności 

Liczba dni 

nieobecności 

Frekwencja 

 w % 

Styczeń 524 76 88 % 

Luty 562 38 94 % 

Marzec 604 56 92 % 

Kwiecień 548 52 92 % 

Maj 576 54 92 % 

Czerwiec 585 45 93 % 

Sierpień 562 98 86 % 

Wrzesień 620 40 94 % 

Październik 605 25 96 % 

Listopad 569 31 95 % 

Grudzień 488 22 96 % 

Średnio 92% 
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IV. KADRA  WTZ 

1.  Liczba osób zatrudnionych na umowę o pracę:      12 

2.  Liczba etatów:         10 

 Pełen etat: kierownik, 6-ciu terapeutów, 

 ½ etatu:  księgowa, rehabilitant z obowiązkami pielęgniarki, kierowca, 

          ¾ etatu: pedagog, pracownik gospodarczy, 

  

 

3.  Wykształcenie kadry WTZ 

Rodzaj wykształcenia Liczba osób Stanowisko 

Wyższe 8 kierownik, 5 terapeutów,  pedagog 

Średnie 4 księgowy, terapeuta, rehabilitant, 

kierowca 

Zawodowe -                          - 

Podstawowe 1 pracownik gospodarczy 

 

W większości osoby pracujące w WTZ posiadają kwalifikacje w znacznym 

stopniu wykraczające poza obowiązujące (pedagogika ogólna, pedagogika 

opiekuńczo-wychowawcza, nauczanie zintegrowane, wychowanie plastyczne, 

wychowanie muzyczne, pedagogika pracy, oligofrenopedagogika,  Akademia 

Sztuk Pięknych, organizacja i zarządzanie w pomocy społecznej, obróbka 

drewna, techniki komputerowe. Posiadane kwalifikacje bezustannie są 

uzupełniane i poszerzane. W roku sprawozdawczym 1 osoba ukończyła studia 

magisterskie na kierunku pedagogika. 
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4.  Uczestnictwo pracowników WTZ w szkoleniach: 

Stanowisko Tytuł 

kursu/szkolenia 

Termin 

miejsce 

Ilość 

osób 

Rehabilitant Szkolenie w zakresie I Pomocy 

Medycznej  (kurs dla 

zaawansowanych) 

wrzesień 2011  

Ostrzeszów 

 

1 

 

Terapeuta 

Szkolenie Fundacji „Wyrównać 

Szanse” w zakresie pomocy osobom 

poruszających się na wózkach 

listopad 2011  

Złotów 

 

 

2 

Kierownik Szkolenie dotyczące rozwiązywania 

problemów przemocy w rodzinie 

grudzień 2011 

Jastrowie 

 

1 

Terapeuta Konferencja „Pomocna Dłoń” – 

Integracja Zagrożonych 

Wykluczeniem 

grudzień 2011 

Złotów 

 

1 

 

V.  REALIZACJA ZADAŃ REHABILITACJI SPOŁECZNEJ 

 I ZAWODOWEJ 

Warsztat Terapii Zajęciowej jest placówką pobytu dziennego, czynną od 

poniedziałku do piątku w godzinach od 8.00 do 15.00 przez 11 miesięcy w roku. 

W okresie sprawozdawczym procesem rehabilitacji zawodowej i społecznej 

objętych było 30 osób, wieku od 20 do 63 lat. Wszystkie osoby posiadały ważne 

orzeczenia o stopniu niepełnosprawności wydane przez Powiatowy Zespół do 

Spraw Orzekania o Niepełnosprawności w Złotowie.  

Realizacja zadań w zakresie rehabilitacji społecznej i zawodowej warsztatu 

odbywała się w grupach 5 - osobowych w ramach pracowni: gospodarstwa 

domowego, stolarskiej, rękodzieła, artystycznej, muzycznej oraz pracowni 

poligraficzno-konserwatorskiej. Dobór metod i technik pracy z uczestnikami w 

poszczególnych pracowniach uzależniony był od indywidualnych możliwości i 
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potrzeb uczestników, oraz od charakteru i profilu danej pracowni. Każdy 

uczestnik realizował indywidualny program rehabilitacji i terapii, który był 

tworzony i weryfikowany na podstawie zgromadzonych dokumentów, wywiadu 

w domu rodzinnym, obserwacji, działań i zachowań w Warsztacie, szczegółowej 

oceny. Programy te były okresowo oceniane, modyfikowane i doskonalone. 

Rada Programowa Warsztatu dokonywała oceny postępów w rehabilitacji 

każdego uczestnika dwa razy do roku.  

 

ZAJĘCIA OBOWIĄZKOWE PROWADZONE DLA UCZESTNIKÓW  

WTZ 

W roku sprawozdawczym w ramach prowadzonej rehabilitacji społecznej i 

zawodowej realizowane były następujące formy terapii: 

1. Ogólne usprawnianie: 

   - terapia ruchem i zajęcia sportowe, zajęcia rekreacyjne,   

   - arteterapia, muzykoterapia, teatroterapia, choreoterapia, ludoterapia,   

     ergoterapia, 

   - terapia przez kontakt z przyrodą, 

   - przygotowanie do pracy, 

   - psychoterapia i wsparcie psychologiczne, 

   - terapia relaksacyjna. 

2. Rozwijanie umiejętności życia codziennego: 

   - trening w zakresie czynności życia codziennego, 

   - ćwiczenia w zakresie samoobsługi i higieny osobistej, 

   - trening w zakresie wyglądu zewnętrznego, 

   - zajęcia z gospodarstwa domowego, 
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   - trening ekonomiczny, 

   - umiejętność odpowiedniego zachowania się. 

3. Przygotowanie do życia w środowisku społecznym: 

   - trening umiejętności interpersonalnych, 

   - trening asertywności, 

   - trening wiedzy o samym sobie, 

   - trening umiejętności komunikacyjnych, 

   - trening aktywności w sytuacjach społecznych, 

   - trening w pełnieniu roli uczestnika WTZ, domownika, klienta, pracownika i  

      obywatela.  

4. Rozwijanie psychofizycznych sprawności niezbędnych w pracy: 

   - trening przygotowania do podjęcia pracy, 

   - trening umiejętności pracy w zespole i współodpowiedzialności za  

     wykonywane zadanie, 

   - rozwijanie motywacji i tempa pracy, 

   - podnoszenie sprawności ruchowej i manualnej, 

   - ćwiczenia koncentracji i pamięci, 

   - ćwiczenia wytrwałości, odpowiedzialności, doprowadzania powierzonego 

     zadania do końca, 

   - ćwiczenia w zakresie dokładności pracy oraz przestrzegania dyscypliny  

     pracy. 

5. Rozwijanie umiejętności zawodowych: 

   - zajęcia z rękodzieła artystycznego, 

   - zajęcia plastyczne, 

   - zajęcia muzyczne, 

   - zajęcia gastronomiczne, 
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   - zajęcia dekoracji i estetycznego wystroju wnętrz, 

   - zajęcia poligraficzne, 

   - zajęcia konserwatorskie, 

   - zajęcia stolarskie, proste obróbki drewna. 

 

2. ZAJĘCIA DODATKOWE, W KTÓRYCH  BRALI UDZIAŁ 

UCZESTNICY  WTZ 

L.p. Rodzaj Termin, miejsce 

 

Konkursy, prezentacje 

1 Udział w konkursie na kartkę  walentynkową 

organizowany przez SOSW 

luty 2011            

Jastrowie 

2 Udział w I Warsztatowym Przeglądzie 

Tańców  w Lipce 

marzec  2011           

Lipka 

 

3 

Udział w II Przeglądzie Twórczości  WTZ 

zorganizowanym przez Uniwersytet Ludowy 

w Radawnicy 

maj 2011               

Złotów  

 

4 

Udział w konkursie plastycznym i literackim 

„Bardzo Dziki Zachód” 

maj 2011     

Puszczykowo 

 

5 

Udział w IX Ogólnopolskim Konkursie 

Plastycznym „Marzenia o Europie” 

organizowanym  przez PFRON 

maj 2011  

Poznań/Warszawa 

 

6 

Udział w konkursie „Naturalne nakrycie 

głowy” zorganizowanym przez Urząd Miasta 

w Złotowie 

maj 2011 

Złotów 

        7 Udział w konkursie strzeleckim sierpień 2011          

Wałcz 
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8 

Udział w konkursie „Jesienniak” 

zorganizowanym przez Aktualności Lokalne 

w Złotowie 

wrzesień 2011       

Złotów 

 

9 

Udział w konkursie fotograficznym „Sprawny 

Fotograf” zorganizowanym przez SOSW 

październik 2011 

Jastrowie 

10 Udział w konkursie plastycznym i literackim 

„Obudziłem się Św. Mikołajem” 

zorganizowanym przez Dom Pomocy 

Maltańskiej w Puszczykowie 

grudzień 2011 

Puszczykowo 

11 Udział w IV Wielkopolskim Przeglądzie 

Twórczości Plastycznej Osób 

Niepełnosprawnych 

grudzień 2011     

Kościan 

 

Imprezy integracyjne 

1 Zorganizowanie imprezy  integracyjnej dla 

świetlic socjoterapeutycznych w Jastrowiu 

pod hasłem „Promujemy zdrowy styl życia” 

styczeń 2011      

Jastrowie 

2 Impreza walentynkowa   luty 2011           

Jastrowie 

3 Spotkanie integracyjne z uczniami szkół 

średnich w Pile pod hasłem „Lekcja 

geografii” 

luty 2011           

Jastrowie 

4 Bal Karnawałowy w Domu Kultury w 

Krajence 

luty 2011            

Krajenka 

5  Współorganizacja i prowadzenie  Festynu 

"Postaw na Rodzinę", Dzień Twórczości 

Pokoleniowej 

maj 2011           

Jastrowie 

6 Wernisaż Wiosenny  w Domu Kawalerów 

Maltańskich w Puszczykowie 

maj 2011    

Puszczykowo 

7 Udział w imprezie integracyjnej „Cis” maj 2011  Złotów               
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8 Spotkanie integracyjne przy grillu 

       

czerwiec 2011     

Jastrowie 

9 Spotkanie plenerowe nad jeziorem Raduń z 

pensjonariuszami Domu Pomocy Społecznej 

sierpień 2011          

Wałcz             

10 Jednodniowa wycieczka do Biskupina wrzesień 2011    

Biskupin 

11 II Olimpiada Osób Niepełnosprawnych  w 

Krajence 

wrzesień 2011     

Krajenka 

12 Udział w imprezie z okazji Dnia Seniora październik 2011 

Jastrowie 

13 Udział w imprezie w Domu Kultury w 

Jastrowiu – Konkurs na Mistrza Ortografii – 

inscenizacja teatralna 

listopad 2011     

Jastrowie 

14 Andrzejki – Dzieje Ziemi listopad 2011     

Jastrowie 

15 IX Spotkania Rekreacyjno-Sportowe 

"Bawmy się Razem" 

grudzień 2011       

Złotów 

16 Spotkanie wigilijne z uczestnikami Domu 

Kawalerów Maltańskich w Puszczykowie 

grudzień 2011 

Puszczykowo 

 

Działania WTZ na rzecz środowiska 

1 Zbiórka zużytych baterii cały rok 

2 Opieka nad pomnikiem przy ul. Wojska 

Polskiego 

cały rok 

3 Współpraca z fabryką tektury w Tarnówce cały rok 

4 Współpraca z Urzędem Gminy i Miasta 

Jastrowie 

cały rok 

5 Stała współpraca z WTZ w Lipce i Krajence cały rok 
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6 Prezentacja prac uczestników i sprzedaż 

podczas kiermaszu wielkanocnego  

kwiecień 2011    

Jastrowie 

7 Prezentacja prac uczestników i sprzedaż 

podczas Dni Jastrowia   

maj 2011           

Jastrowie 

8 Prezentacja prac uczestników podczas XII 

Międzynarodowych Targów 

Agroturystycznych 

maj 2011               

Złotów 

9 Przekazanie prac uczestników na aukcję, z 

której dochód przeznaczony był na leczenie 

chorej dziewczynki 

czerwiec 2011   

Jastrowie 

10 Loteria fantowa podczas XIII Powiatowego 

Przeglądu Dziecięcych Zespołów 

Artystycznych 

czerwiec 2011    

Jastrowie 

11 Udział w Parafiadzie, przekazanie prac 

uczestników na aukcję, z której dochód 

przeznaczony był na remont kościoła 

wrzesień 2011    

Jastrowie 

12 Udział w imprezie z okazji Dnia Seniora – 

występy grupy teatralnej WTZ 

październik 2011 

Jastrowie 

13 Dekoracja choinki w Urzędzie Gminy i 

Miasta Jastrowie 

grudzień 2011    

Jastrowie 

14 Prezentacja prac uczestników i sprzedaż 

podczas kiermaszu bożonarodzeniowego 

grudzień 2011   

Jastrowie 

 

DZIAŁALNOŚĆ RADY PROGRAMOWEJ 

Posiedzenia Rady Programowej odbywają się w zależności od potrzeb, nie 

rzadziej jednak niż raz w miesiącu i są udokumentowane w formie protokołów. 

W roku sprawozdawczym odbyło się  31 posiedzeń Rady Programowej. 

Część spotkań Rady Programowej odbywała się w dwóch częściach: w części 

zamkniętej i części otwartej z udziałem uczestników. 
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WSPÓŁPRACA Z RODZINAMI, OPIEKUNAMI UCZESTNIKÓW 

Współpraca z rodzinami, opiekunami uczestników dostosowana była do 

realnych potrzeb wynikających z sytuacji uczestnika i jego rodziny. Współpraca 

ta miała charakter pracy socjalnej polegającej na pomocy rodzinie w załatwieniu 

jej podstawowych potrzeb, na wspólnym planowaniu programu rehabilitacji 

uczestnika lub na wzajemnym informowaniu się o sprawach związanych z 

sytuacją uczestnika. 

W roku sprawozdawczym w warsztacie prowadzona była dokumentacja 

zawierająca informacje dotyczące współpracy z rodzinami i opiekunami 

uczestnika. Dokumentacja ta, zgodnie z obowiązującymi przepisami, zawierała 

daty i czas trwania kontaktów, formy kontaktów i ocenę tej współpracy. 

                                                                                       

                                                             

 

                                                        Sporządziła: 

                                                             Kierownik WTZ     Jadwiga Łukasik 

 

 

 

 

 

 

 

 


