ODWOLANIE ALARMU POWODZIOWEGO

CZYLI PO POWODZI

Sprawdz czy nie ma widocznych uszkodzen konstrukcii
budynku mieszkalnego,

Nie uzywaj otwartego ognia, przed upewnieniem sie
czy nie ulatnia sig gaz,

Nie wiqczaj samodzielnie instalacji gazowej i pradu,
Nie uzywaj wody z wodociggéw lub ze studni przed
komunikatem stuzb sanitarnych o dopuszczeniu wody
do spozycia, a takze bez uprzedniego

przegotowania (min. 10 min.),

Wywietrz mieszkanie, zastori wybite okna, zabezpiecz
dom przed dodatkowymi zniszczeniami,

Wyrzué wszystkie produkty zywnosciowe i leki,

ktére miaty kontakt z wodg powodziowq,

Jesli to mozliwe unikaj kontaktu z wodg powodziowq,
moze by¢ skazona.

r

IDENTYFIKATOR

Imie i Nazwisko

PESEL:

Radioodbiornik bateryjny,
Telefon komérkowy,

(chorqgiewki, latarka
Srodki higieny osobistej.

Latarka z kompletem
Srodki sygnalizacyjne
sygnalizacyjna),

zapasowych baterii,

Tabletki przeciw biegunce,
Tabletki przeciw chorobie
Srodki opafrunkowe (bandaz,
plaster, plaster z gazq,
bandaz elastyczny),

Tabletki przeciwbélowe,
Nozyczki.

Lekarstwa, ktére aktualnie

zazywasz,
lokomocyine;,
Woda utleniona,

Apteczka

Konserwy miesne + otwieracz,

Dzemy, powidta,

Trwale pieczywo (suchary,
Czekolada,

chleb chrupki itp.)
Woda niegazowana
(1,51/ os./dobe).

Ostatnie $wiadectwo szkolne,
Ostatnie wyniki badan
Legitymacja ubezpieczeniowa,
Pieniqdze, czeki, karty
kredytowe, akcje, wyroby
Inne wazne dokumenty.

Polisy ubezpieczeniowe
lekarskich,

Dowdéd osobisty, paszport,
dyp|om ukoniczenia uczelni,
lub ich numery,

prawo jazdy, dowsd
rejestracyiny pojazdu,

jubilerskie itp.,

Wydziat Zarzgdzania Kryzysowego
Wielkopolskiego Urzedu Wojewddzkiego w Poznaniu

PORADNIK
PRZECIWPOWODZIOWY

POWODZ!

Czy wiesz
jak sie zachowuc?

www.poznan.uw.gov.pl/wzk

e-mail: zk@poznan.uw.gov.pl



DOWIEDZ SIE OD WEADZ LOKALNYCH

Czy mieszkasz na terenie zagrozonym powodzig 2

Czy miejsce Twojego zamieszkania (mieszkania, domu)

trzeba (mozna) oraz jak zabezpieczy¢ przed powodziq 2
Czy materiaty niezbedne do zabezpieczenia domu
(gospodarstwa, mieszkania) musisz zgromadzi¢ sam,
czy pomogg Ci w tym wiadze lokalne (wéjt, burmistrz,
prezydent)2

PRZYGOTUJ SIEBIE | SWOJA RODZINE
NA WYPADEK POWODZI

Zréb liste dokumentéw, ktére musisz zabezpieczy¢ przed
utratg lub zniszczeniem,

Jesli jestes ubezpieczony, sprawdz czy polisa obejmuje
skutki powodzi, jesli nie, to rozwaz mozliwos¢
dodatkowego ubezpieczenia,

Przygotuj karty identyfikacyjne dla cztonkéw rodziny,
Okresl zasady komunikowania sie i miejsca spotkania
w razie roztgki spowodowanej ewakuacjq,

Zréb liste wyposazenia domowego, ktére bedzie trzeba
przeniesé na wyzsze kondygnacje budynku,

Zréb liste zywnosci jaka pozwoli Twojej rodzinie
przezyé przez 2-3 dni,

Przygotui liste sprzetu (niezbednik) jaki pozwoli Twojej
rodzinie przetrwaé 2-3 dni,

Ustal z cztonkami rodziny zakres czynnosci jaki kazdy
bedzie musiat wykonaé po ogloszeniu alarmu
powodziowego,

Zréb liste lekarstw jakie aktualnie uzywasz i jakie musisz
mieé oraz inne w ramach apteczki pierwszej pomocy,
Dowiedz sie gdzie sq zastgpcze miejsca
zakwaterowania i jok sie tam przemiesci¢,

Sprawdz czy masz sprawny radioodbiornik zasilany

z sieci i baterii oraz latarke, najlepiej kilka.

POGOTOWIE PRZECIWPOWODZIOWE
czyli przed powodzig

Zgodnie z wczesniejszymi przygotowanymi wykazami
zgromadz i zabezpiecz przed wilgociq (naijlepiej
w szczelnie zamknigtych workach foliowych):
dokumenty i kosztownosci w jednym miejscu,
lekarstwa i apteczke 1 pomocy, ubrania i zywnos¢,
niezbedne pomoce (narzedzia i inny sprzet
jaki uznasz za niezbedny);
Powtérz z wszystkimi cztonkami rodziny czynnosci
w zakresie ewakuacii i wylgczenia pradu, gazu, wody;
Przygotuj miejsce na gérnych kondygnacjach budynku
dla wyposazenia domowego z nizszych pieter
(najbardziej wartosciowe dla ciebie wyposazenie
juz mozesz tam przeniesé);
Sprawdz czy wszyscy czlonkowie rodziny posiadaijqg
identyfikatory;
Wiqcz radioodbiornik i nastuchuj komunikatéw lokalnej
i regionalnej (,Radio Merkury”) stacji radiowe;;
Jesli posiadasz samochéd osobowy lub inny srodek
lokomocii, napetnij zbiornik paliwa do petna,

przygotuj mape drogowgq;
Jesli posiadasz telefon komérkowy,

miej go zawsze natadowany;
Postepuj wedtug ogtaszanych komunikatéw,
stosuj sie do poleceri lokalnych wladz.

j W Atarm powobziowy |

czyli w czasie powodzi ¢

® Prowadz nastuch lokalnej (regionalnej) stacji radiowej

lub telewizyjnej, postepuj zgodnie z trescig komunikatéw,

® Jesli w okolicy twojego zamieszkania znajduje sie osoba

kierujgca akcjg przeciwpowodziowq, stosuj sie do jej polecers,

® Wszystkie polecenia wykonuj szybko i zdecydowanie,
® Wylgez prad, gaz i wode,

® Przenie$ wezeéniej wytypowane mienie na wyzsze kondygnacie,

® W trakcie ewakuacji zabierz tylko niezbedne,
wczesniej przygotowane rzeczy,
® Jesli na drogach znajduig sie ustawione bariery,

nie przekraczaj ich, sq dla Twojego bezpieczenstwa,

® Jesli powddz zaskoczyla Cig w terenie:

B ewakuuj sie szybko i zdecydowanie,

B kieruj sie na wyzej polozone tereny, z dala od rzeki,
potoku lub kanalizacji burzowej,

B jesli twoj samochéd sig zatrzyma nie naprawiaj go,
natychmiast rozpocznij wedréwke pieszo na wyzej
potozone tereny;

® Gdy powédz zaskoczyla Cig w domu:

B przeprowadz wszystkich cztonkéw swojej rodziny
na wyzsze kondygnacje budynku,

B jesli zdgzysz, przenie$ wezesniej zaplanowane
wyposazenie na wyzsze kondygnacje budynku;

® Jesli telefon przestanie dziata¢, uzyj koloréw
do komunikaciji ze stuzbami ratowniczymi.
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