XI PONADPOWIATOWA OLIMPIADA EKOLOGICZNA SUBREGIONU
POLNOCNEJ WIELKOPOLSKI
2018 r.
etap powiatowy — szkoly ponadgimnazjalne

. Wg obowiazujacej w 2018 r. Piramidy Zywieniowej (kierowana do 0sdb zdrowych) jakie produkty
sg zalecane?

a) Bezglutenowe.

b) Pehoziarniste.

c) Wieloziarniste.

. Piramida Zdrowego Zywienia i Aktywnosci Fizycznej (Piramida Zywieniowa) jest najprostszym,
krotkim i zwigzlym opisem sposobu prawidtowego Zywienia ujgtego w:

a) 7 zasadach,

b) 10 zasadach,

¢) 13 zasadach.

. Nadmiar glukozy jest magazynowany w watrobie w postaci:
a) Glikogenu,

b) Glicerolu,

¢) skrobi.

. Ktére z ponizszych zdan jest NIEprawdziwe? Suplementy diety:

a) przy niektorych chorobach przewlektych moga kolidowaé z przyjmowanymi lekami,
b) czes¢ z nich podlega kontroli sanitarnej jako leki,

¢) mogg zawiera¢ w swoim sktadzie witaminy i sktadniki mineralne,

. Prawidiowe, optymalne ci$nienie u czlowieka wynosi:
a) 120/80
b) 140/95
c) 90/140

. Produkty pelnoziarniste sg cennym Zrédlem:
a) kwasow tluszczowych omega-3,

b) blonnika,

¢) witaminy D3.

. Opryszezka potocznie zwana ,.zimnem”, ,,febrg” wywotana jest przez:
a) bakterie,

b) rotowirus,

c) wirus HSV.

. Co ulatwia wchlanianie 1 przyswajanie zelaza?
a) Witamina B.
b) Witamina C.
¢) Witamina D.

. Objawy poczatkoéw zatruwania organizmu cztowieka otowiem to:

a) oslabienie, bezsenno$¢, brak laknienia, zaburzenia widzenia, ostabieniem koncentracji
i pamieci,

b) trudnosci w oddychaniu, napadowy kaszel,

c) zaczerwienienie, $wigd i pieczenie skory, wypryski, wysigki skorne.
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10. Obowigzujace europejskie podstawy prawne wyznaczania obszaréw NATURA 2000 to:
a) Dyrektywa Ptasia i Dyrektywa Siedliskowa (habitatowa),
b) Konwencja Ramsarska,
¢) Konwencja Bernenska.

11. Obecnie w Polsce wyznaczonych jest 987 obszardw Natura 2000( GUS, dostep 22.04.2018), ktére
tgcznie zajmujg powierzchnie ponad 68 tys. km?, a wiec 19,6% powierzchni kraju. Wérdd tych
obszardéw jest:

a) 549 obszar6éw siedliskowych (SOO) oraz 445 obszaréw ptasich (0SO),
b) 849 obszarow siedliskowych (SOO) oraz 145 obszarow ptasich (0SO),
c) 145 obszarow siedliskowych (SOQ) oraz 849 obszarow ptasich (OSO).

12. W jakich lasach, kiedy tylko zrobi si¢ stoneczniej i cieplej, nastepuje istna eksplozja przylaszczek,
zawileow i fiotkéw?
a) W borach sosnowych.
b) W gradach.
c¢) W olsach.

13. Parki narodowe na terenie Polski, ktore zostaty wiaczone przez UNESCO do sieci Swiatowych
Rezerwatoéw Biosfery to:
a) Biebrzanski Park Narodowy, Babiogorski Park Narodowy,
b) Ojcowski Park Narodowy, Wielkopolski Park Narodowy,
c) Stowinski Park Narodowy, Kampinowski Park Narodowy.

14. Batalion jest logotypem:
a) Biebrzanskiego Parku Narodowego,
b) Poleskiego Parku Narodowego,
c) Wielkopolskiego Parku Narodowego.

15. Czy na terenie Polski produkty GMO sa dopuszczone do sprzedazy?
a) Tak.
b) Nie.
¢) Tak — ale tylko rodzaje okre$lone przez UE.

16. Aflatoksyny to:
a) metabolity grzyboéw plesniowych,
b) metabolity roélin naczyniowych,
c) aktywne przeciwutleniacze.

17. Ktory zbior roslin nalezy do roslin segetalnych?
a) Tasznik pospolity, szarlat szorstki, perz wlasciwy.
b) Szarlat szorstki, gwiazdnica pospolita, lulek czarny.
¢) Chaber blawatek, kakol polny, mak polny.

18. Ubarwienie kryptyczne, upodabniajace zwierze do otoczenia, tzw. wtapianie sie¢ w tto. Synonimem
(pojeciem rownowaznym w odpowiednim kontekscie) tego pojecia jest:
a) melanizm,
b) mimetyzm,
c¢) albinizm.
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19. Co znaczy bonitacja gleb?
a) Ocena jakosci gleby oraz jej klasyfikacja pod wzgledem przydatnosci dla rolnictwa.
b) Ocena jakosci gleby oraz jej klasyfikacja pod wzgledem przydatnosci dla lesnictwa.
c) Obie powyzsze odpowiedzi sg prawidtowe — nawzajem si¢ uzupeiniaja.

20. Mowi sig, ze gatunki zajmuja typowe dla siebie siedliska. Okreslenie siedliska najlepie;j
charakteryzuje opis:
a) zespol cech srodowiska charakterystyczny dla wystepowania biomu,
b) miejsce zycia organizmu, populacji lub gatunku,
c¢) miejsce i rola populacji w strukturze biocenozy.

21. Produkcja wtdrna na kolejnych poziomach troficznych w stosunku do poziomu poprzedniego

wynosi okotlo:
a) 10—-20%
b) 40-50 %
c) 80-90%

22. Gatunki wskaznikowe — to gatunki o waskim zakresie tolerancji na okreslone warunki srodowiska.
Roéling, ktdrej wystepowanie §wiadczy o kwasnych glebach jest:
a) szczaw polny, wrzos zwyczajny,
b) babka zwyczajna, pokrzywa zegawka,
¢) grusza, jabton.

23. Niektore pierwiastki kragzgc w przyrodzie zostajg czgsciowo zatrzymane w postaci osadow
w skorupie ziemskiej. Cykle takie okreslamy mianem sedymentacyjnych — nalezy do nich:
a) obieg azotu,
b) obieg wody,
c) obieg fosforu.

24. Wskaz prawidtowa kolejnos¢ bakterii chemosyntetyzujacych utleniajacych amoniak poprzez
azotany(III) do azotanow(V).
a) Nitrosomonas — Nitrobacter.
b) Nitrobacter — Nitrosomonas.
¢) Rhizobium — Nitrobacter.

25. W lancuchu troficznym spasania podstawa czyli Zrodlem energii jest:
a) martwa materia organiczna,
b) produkcja pierwotna netto,
¢) produkcja wtorna netto.

26. Ktory z nizej wymienionych parametrow jest cecha populacji?
a) Liczebnosé.
b) Smiertelnosé.
¢) Oba wyzej wymienione parametry sg cecha/charakteryzujg populacje.

27. Wskaz zestawienie, w ktorym wymieniono wytacznie biomy.
a) Sawanna, tundra, uj$cie Wisty.
b) Step, sawanna, tajga.
c) Step, bagna, géry.

28. Optimum ekologiczne i fizjologiczne danego gatunku np. sosny:
a) nigdy si¢ nie pokrywajg,
b) zawsze si¢ pokrywaja,
¢) czesto sie nie pokrywaja.
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29. Mszyce 1 mrowki oraz mszyce i biedronki moga wystepowac¢ w relacjach:
a) wylacznie antagonistycznych,
b) wylgcznie nieantagonistycznych,
¢) symbiotycznych w pierwszym wypadku i antagonistycznych w drugim.

30. Nartnik, ktdrego siedliskiem sg jeziora jest przedstawicielem:
a) neustonu,
b) bentosu,
¢) planktonu.

31. Wazna informacja dla nurkéw. Termoklina w jeziorach polskich wystepuje najczesciej na
glebokosci 7-8 m i tworzy sie:
a) jesienia,
b) latem,
¢) zimag.

32. Twarda woda zmniejsza wydajnos$¢ urzadzen grzewczych (kamien kotlowy) i sSrodkow czystosci.
Za twardo$¢ wody odpowiadajg przede wszystkim zwigzki:
a) azotany i siarczany,
b) potasu i manganu,
c) Wwapniaimagnezu.

33. Parametr uzywany w inzynierii srodowiska odpowiadajacy zuzyciu tlenu do utlenienia
w warunkach tlenowych zwiazkéw organicznych zawartych w sciekach (albo w wodzie) przy
udziale mikroorganizméw to:
a) BZT,
b) CHZT,
c) sucha pozostatosé i pozostaloéé po prazeniu.

34. Zabroniony sposob pozbywania si¢ §wietlowek to wrzucenie/oddanie:
a) do specjalnych punktéw zbierania elektro$émieci,
b) do sklepu lub hurtowni przy zakupie nowej $wietldwki,
¢) do pojemnika na szklo (segregacja odpadéw u Zrodia).

35. Instalacja fotowoltaiczna stuzy do przeksztatcenia:
a) energii stonecznej w elektryczng,
b) energii cieplnej w elektryczna,
c) energii stonecznej w cieplna.

36. Miedzynarodowa norma zarzadzania srodowiskowego to:
a) ISO 9001,
b) ISO 14001,
c) ISO 18001.

37. Milisivert (mSv) jest jednostkg energii:
a) promieniowania jonizujacego,
b) elektrycznej,
¢) cieplnej,

38. Gniazda w ksztalcie czary (z diugich ZdZbet trawy i fodyg splecionych jedwabng nicig), gniazda
kuliste (z blota zmieszane ze Zdziebetkami traw). Buduja je:
a) skowronki, rybitwy, jarzabek,
b) wrdblowate, trzcinniczek, jaskélki,
¢) dzigcioty, szpaki, sikory.
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39. Gatunki podlegajace w Polsce $cistej ochronie. Wskaz, ktore sg roslinami.
a) Dzwonek brodaty, ostnica powabna.
b) Trznadel zlotawy, cyraneczka karolinska.
¢) Dostojka eufrozyna, rojnik morfeusz.

40. Okresy godowe wielu gatunkéw majg swoja nazwg. Wskaz prawidtowa kolejnosé
przyporzadkowania ich nazw dla: danieli, dzikéw, jeleni szlachetnych, zajecy.
a) Huczka, parkoty, bekowisko, rykowisko.
b) Bekowisko, huczka, rykowisko, parkoty.
¢) Rykowisko, parkoty, huczka, bekowisko.

41. Gatunkiem synantropijnym NIE jest:
a) norka europejska,
b) szczur wedrowny,
¢) kuna domowa.

42. Gadem NIE jest:
a) rzekotka,
b) legwan morski,
¢) zmija zygzakowata.

43. Mysikroélik to gatunek:
a) kroélika,
b) myszy,
c) ptaka.

44. Odezyn gleby zalezy od st¢zenia jonow wodorowych (skala ph). Gleby o odczynie kwasnym
(kwasne) w skali ph mieszczg si¢ w przedziale:
a) ponizej 6,
b) okolo6-7,
c) powyzej 7.

45. Jadlowstret to inna nazwa:
a) anoreksji,
b) bulimii,
¢) wlosnicy.
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