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1. PODSTAWA OPRACOWANIA

1.1 Dziennik Ustaw Nr 120/2003, poz. 1126
Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dn. 23.06.2003 r. w sprawie
informacji dotyczgcej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

1.2 Projekt budowlany linii kablowej ztgcza kablowo — pomiarowego.

2. ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO
2.1 PT budowy linii kablowej YDY 5x25mm?; 3x1,5mm?, 3x2,5mm>;

3. KOLEJNOSC REALIZACJI ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO
3.1 Obiekt mozna realizowa¢ etapowo.
Etap | — realizacja robét kucia oraz przygotowanie trasy kablowe;.
Etap Il — realizacja robot utozenia kabli.
Etap Il — realizacja montazu elektrycznego RG, kabli i osprzetu.
4. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW
4.1 Czynny teren ul. 8 Marca.

5. PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA WYSTEPUJACE PODCZAS REALIZACJI
ROBOT BUDOWLANYCH .

5.1 Realizacja robo6t ziemnych, zwigzanych z przygotowaniem trasy kablowej dla

celéw budowy oraz podtgczeniem skrzynki elektrycznej do paneli— istnieje ryzyko

osuniecia sie konstrukcji lub szafki elektryczne;.

5.2 Realizacja prac poza dziatkg 1222/22, przy czynnym otoczeniu budowanej linii

kablowej nn, czesciowo ograniczonym na okres robot — istnieje ryzyko kolizji z

przechodniami i pojazdami.

5.3 Realizacja robat elektrycznych: ryzyko porazenia prgdem elektrycznym.

6. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO
REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

6.1 Kierownik budowy powinien poinformowacé pracownikow o koniecznosci
przestrzegania zasad bezpieczenstwa zwigzanych z prowadzeniem prac
ziemnych, z posadowieniem szafek elekirycznych oraz prowadzeniem roboét

elektro-montazowych.
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7. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONANIA ROBOT
BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA
ZDROWIA

7.1 Odpowiednie tabliczki przy robotach montazu kabli, informujgce o zakazie

podawania napiecia na urzgdzenia elektryczne w trakcie montazu.

7.2 Okreslenie technologii ( kolejnosci montazu poszczegdlnych elementéw )
dla prowadzenia robdt ziemnych, posadowienia szafek elektrycznych.

7.3 Instalacja elektryczna na czas budowy wyposazona w wylgczniki

przeciwporazeniowe i w wytgcznik gtowny.

7.4 Zatgczanie napiecia na polecenie pisemne.

Koniec informacji BIOZ
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Temat opracowania: instalacja wnetrzowa.

1.1 Podstawa opracowania.

1.1.1 Razuty i przekrdj architektoniczny budynku.
1.1.2 Uzgodnienia z inwestorem.
1.1.3 Polskie Normy i przepisy Prawa Budowlanego oraz doswiadczenia z

praktyki projektowo — budowlane;.

1.2 Zakres opracowania.

1.2.1 Instalacja o$wietleniowa.
1.2.2 Instalacja gniazd wtyczkowych.

1.2.3 Instalacja potgczen wyréwnawczych.

1.3 Opis rozwigzan technicznych

1.3.1 Tablica gtéwna budynku oraz tablice pietrowe - istniejgce do wymiany.

Zastosowac tablice typu 7x12 z osprzetem z materiatu PE. Tablice RG
usytuowano w pomieszczeniu 0.17 (parter). Tablica projektowana bedzie zasilone ze
ztgcza ENEA na zewnatrz budynku. Ztgcze ZKP ENEA bedzie miato zwiekszong moc
do 80kW / 160A w celu obstugi pompy ciepta 35kW moc elektryczna. Z tablicy
projektowanej zasilono bezposrednio obwdd os$wietleniowy, obwoéd gniazd
wtyczkowych, tablice pietrowe, pompe ciepfa i instalacje fotowoltaiczng, objetg |
czescig opracowania. Tablice RG wyposazono w wylgcznik  gtowny
przeciwpozarowy, ktéry jednoczesnie petni role ochrony posredniej, wysokoczutej
réznicowo — prgdowej. W obwodzie gniazd wtyczkowych zastosowano wysokoczute
wytgczniki réznicowo — prgdowy, przeciwporazeniowej ochrony bezposredniej, ktory
petni funkcje ochrony przeciwporazeniowej bezposredniej. Zastosowano moduty
oswietlenia awaryjnego. Wytgczanie napiecia elektrycznego p-poz budynku jest
objete projektem przebudowy instalacji wewnetrznej. Nalezy przewidzie¢ obwod na
zasilanie teletechniki i kontroli dostepu. Instalacja kontroli dostepu wedtug dostawcy
systemu.

1.3.2 Projektuje sie uzupetnienie istniejgcego oswietlenia awaryjnego /

ewakuacyjnego. Instalacja zapewni natezenie oswietlenia nie mniejsze niz
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1 [IX] podczas zaniku napiecia na poziomie powierzchni w osi drég
ewakuacyjnych w czasie 3 godzin.
Przy wyjsciach oprawy ewakuacyjne z piktogramem WYJSCIE EWAKUACYJNE.
Na zewnatrz oprawy awaryjne do zastosowan zewnetrznych z modutem
grzewczym.
W pomieszczeniu kuchni oprawy awaryjne natezenie 10% oswietlenia
podstawowego min. 15[Ix].
Oswietlenie sprzetu ochrony p-poz (hydrant) min. 5[Ix] przez min. 0,5 godz.
Zasilanie oswietlenia awaryjnego / ewakuacyjnego bedzie sie zatgczac réwniez w
przypadku zaniku o$wietlenia podstawowego spowodowanego:
- awarig po zadziataniu zabezpieczenia
- brakiem napiecia podstawowego.
1.3.3 Whytgcznik gtéwny pradu p-poz.
Nalezy zainstalowa¢ wytgcznik gtéwny z cewka wybijakowg uruchamiany

za pomocg przycisku p-poz przy wyjsciu z budynku.

1.3.4 Instalacja potgczen wyréwnawczych.

Pofgczeniami wyrdwnawczymi objeto armature metalowg i przybory istniejgcej
czesci budynku. Zaprojektowano puszki podtynkowe z szyng wyréwnawczg PE typu
LEGRAND. Szyne tg zasilono z szyny PE tablicy budynku kompletnie wyposazonej,
z listwami PE i N. Uziemienie punktu PE poprzez przewdd PE wlz i szyne PEN w
ztgczu kablowym musi by¢é mniejsze od 5 Ohm. Przekréj przewodu tgczgcego puszke
rozdzielczag PE wynosi 6mm?. Zacisk wyréwnawczy kazdego metalowego elementu
armatury i zacisk wyrownawczy przyboru metalowego potgczono oddzielnymi
przewodami Dy 1x4 z szyng wyrownawczg PE usytuowang w puszkach p/t w
budynku. Kazdy zacisk wyrdwnawczy armatury i przyboru nalezy potaczyC z szyng

wyréwnawczg przewodem YDY 1x4mm?.

1.4 Bilans mocy
1.4.1 Wyszczegolnienie urzgdzen stosowanych w czesci budynku objetej

opracowaniem.

Urzadzenie Moc [kW] Urzadzenie Moc [kW]
Urzgdzenia sanitarne 10,0 Oswietlenie 8,0
Komputery, RTV 22,0 Urzgdzenia kuchenne 15,0
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Pompa ciepta 35,0

Moc zainstalowana Pi= 90,0 kW. Wspotczynnik jednoczesnosci k=0,9.

1.5 Uwagqi koncowe.

Wykonawca instalacji w obecnosci inwestora i inspektora Nadzoru Budowlanego
dokonajg przegladu technicznego instalacji i jakos¢ techniczng instalacji potwierdzg
protokotem z ogledzin. Zespdt pomiarowy z aktualnymi kwalifikacjami SEP sprawdzi
ciggtos¢ przewodow ochronnych, skutecznos¢ ochrony przez szybkie wytgczenie i
skutecznos¢ ochrony bezposredniej. Pozytywny wynik badania potwierdzi
protokotami z pomiardw.

Wysokos¢ posadowienia gniazd wtyczkowych nad poziomem podtogi w
pomieszczeniach przebywania dzieci 1,20m i gniazda wyposazy¢ w zaSlepki

zabezpieczajgce.

2. Obliczenia

2.1 Sprawdzenie projektowanego obcigzenia pradowego

w stosunku do wytrzymatosci prgdowej stosownego kabla i podanego w WTP

zabezpieczenia przedlicznikowego.

2.1.1 Obliczenie pradu w stosunku do mocy maksymalnej
Pmax=80kW
Prad max — Inax=123A przy cose=0,94; [,=123A

Wg wytycznych inwestora nalezy zastosowac zasilanie kablowe.
Projektuje sie kabel YKY 5x70mm? ktérego diugotrwata obcigzalno$¢ pradowa
wynosi 1,=180A
Zabezpieczenie przedlicznikowe wg inwestora

IN=160A
Norma PN-92/E-05009 wymaga, by spetniony byt warunek

lp< IN< |z
W naszym projekcie mamy

123A<160A<180A

CO NALEZALO UZYSKAC
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2.2 Sprawdzenie skutecznos$ci ochrony przeciwporazeniowej

przez szybkie wytgczenie, to jest w czasie do 0,1s
2.2.1 Parametry geometryczne zasilania
- Odlegto$¢ od ZKP do RG l,q=8m, YKY 5x70mm?.

- Dtugosé obwodu koncowego YDY 3x2,5mm? wynosi 38m.

2.3 Obliczenie rezystancji petli zwarciowej
Rre-0k=2*8/(55*70) = 0,01Q
Rezystancja obwodu koncowego
Rok-k=2*38/(55*2,5) = 0,55Q
Rezystancja catkowita
R:.=0,56Q
Zabezpieczenie obwodu gniazd wtyczkowych: S301; B16A

Prad zadziatania tego zabezpieczenia w czasie At<0,1s
5,1*16 = 81,6A, 1,=81,6A
[,*R: = 81,6A*0,56Q2 = 46V < 230V
Q.E.F.
Rezystancja dopuszczalna wynosi
Raop= 230V/81,6A = 2,81Q
0,560 < 2,810
Q.E.F.
Obliczenie napiecia dotykowego
(Re/2)*1,<50V
23V<50V
Q.E.F.

Stwierdza sie skutecznos¢ ochrony przeciwporazeniowej przez wylgczenie w czasie
do 0,1s.

2.4 Sprawdzenie skutecznos$ci ochrony réznicowo-prgdowej

Rezystancja catkowita obwodu dotykowego
Dane: Napiecie dotyku Ugy,=230V
Prad razenia [,<30mA
Rezystancja dopuszczalna Ry = 230V/0,03A = 7666Q

Petla obwodu zwarciowego 0,560
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0,56Q << 76660
Q.E.F.
Ochrona réznicowo-pradowa jest skuteczna
Prad razenia nie osiggnie wartosci 0,03A a juz nastgpi wytgczenie w czasie znacznie
mniejszym od 0,1s.
Skutecznosé zaprojektowanych ochron przeciwporazeniowych dodatkowych i
ochrony podstawowej nalezy sprawdzi¢ za pomocg pomiarow i potwierdzi¢

protokotami.

2.5 Sprawdzenie czy nie jest przekroczony dopuszczalny spadek napiecia

Przyjmuje sie, ze w sieci miejskiej NN spadek napiecia nie przekracza 4%.
W zwigzku z tym na WLZ i na przytaczu oraz na obwodzie korncowym spadek
napiecia nie moze przekroczy¢ 3%
Spadek napiecia na WLZ (dla instalacji wewnetrznej budynku)
AUgok = 80*8*10° / (55*70*400%) = 0,1%
Spadek napiecia na obwodzie kohcowym
AUy = 2%2*38*10° / (55*2,5*2307%) = 2,01%
Sumaryczny spadek napiecia
AUyp = 2,11% < 3%
Q.E.F.

Podstawowe zestawienie materiatow

1. Kabel YDYp 5x70mm? -8m

2. Kabel YDYp 5x25mm? -232m

2. Kabel YDYp 3x1,5mm? - 2000 m

3. Kabel YDYp 3x2,5mm? - 1500 m

4. Kabel YDYp 5x2,5mm? -300m

5. Kabel HGDs 2x1mm? -20m

7. Szafka 7x12 z wyposazeniem -7 kpl

8. Rura PCV Fi=50mm p/t - 50m.
10. Modut oswietlenia awaryjnego LED 3h 1W SA 170Im - 45 szt.
11. Modut oswietlenia awaryjnego LED 3h 1,2W SA piktogram - 40 szt.
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12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
26.

Modut oswietlenia awaryjnego LED 3h SA mod. grzejny - 5 szt.
Wigcznik oswietlenia do tablic kierunkowych - 20 szt.
Wiacznik oswietlenia do rzutnika - 22 szt.
Wiacznik oswietlenia pojedynczy - 23 szt.
Wigcznik oswietlenia pojedynczy 1P44 - O szt.
Wiacznik oswietlenia podwdjny - 49 szt.
Wiacznik oswietlenia schodowy - 13 szt.
Wigcznik oswietlenia schodowy podwdjny - 6 szt.
Oprawa oswietl. n/t. liniowa LED 33W, 4700Im, 4000K - 116 szt.
Oprawa oswietl. n/k. LED 44W, 5200Im, 4000K, IP min 54 - 22 szt.
Oprawa oswietl. n/k. LED 44W, 5200Im, 4000K, system DALI - 51 szt.
Oprawa oswietl. n/k. LED 41W, 4100Ilm, 4000K - 67 szt.
Oprawa oswietl. n/k. plafon LED 28W, 1750Im, 4000K, IP min 54 - 19 szt.
Oprawa oswietl. n/k. liniowa asym. LED 33W, 4700Im, 4000K - 20 szt.
Oprawa oswietl. Hight Bye LED 213W, 28780Im, 4000K, IP65, IK10 - 6 szt.
Naswietlacz LED 25-100W, do zastosowan zewnetrznych - 15 szt.
Gniazdo wtyczkowe 1x230V - 45 szt.
Gniazdo wtyczkowe 2x2b+Z - 468 szt.
Gniazdo wtyczkowe 2x2b+Z w wykonaniu min. IP44 - 30 szt.
Gniazdo wtyczkowe 4x2b+Z w wykonaniu min. IP44 - 3 szt.
Czujnik ruchu, wykonaniu min. IP54 - 6 szt.
Materiaty montazowe, pomocnicze - wg norm

UWAGA: Dtugosci przewodéw mogg ulec zmianie z uwagi na wymogi miejsca

posadowienia.

Ostateczne posadowienie: opraw oswietleniowych, gniazd wtyczkowych itp. nalezy

uzgodnic z inwestorem.

Stosowac oprawy awaryjne i wytgcznik p-poz z kablem z atestem CNBOP.

PROJEKTANT :

mgr inz. Wojciech Kosiba, upr. ZAP/0067/POOE/Q7
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LEGENDA:

W22  Gniazdo 1f podwojne z uziemieniem IP min 54
L4 Gniazdo 1f podwojne z uziemieniem

pr%ﬁktoaniazdo 1f pojedyncze do zasilenia projektora

| Gniazdo 1f pojedyncze do zasilenia ekranu do projektora

L.ly Gniazdo 3f pojedyncze IP min 54

Wykoz pomleszczefn Parter
INr  [Nazwa pomleszczenlo

'ow. uzytkowa

01_[WC danskie 11,26 m¢

0.2 [Prysznic 1,87 nt

0.3 [WC personelu 1,8 mt
14,2 nt

gospodarcze
cze
gospodarcze

32,8 nt

55,5 mt
10,5 m*
&1 me
17,4 n®
5,9 mt
1,0 m®
0.38 [Natryski 5,9 mt
0.39 [Szatnia 18,2 mt
0.40 [Ustep 1,0 m®
0.41 [Natryski 5,4 mt
0.42 [Sala gimnastyczna 273,0 m*
ownla 32,6 nt
4 [Wiatrotop 1,6 m*
[Komunikac Ja 4,4 mt
0.46 [Lazlenka 2,9 mt
0,47 [PokéJ 9,5 mt
0.48 [PokéJ 15,5 m*
0,49 [PokéJ 11,8 m*
[Razem |1333,57 n*

Budynek szkolny z salg sportowg CKZiU w Ztotowie przy ul. 8-go
Marca 5, 77-400 Ztotow

Obreb geodezyjny- miasto Ztotow 0093, Jednostka ewidencyjna-
Miasto Ztotéw 303101_1, Dz. nr ew. 1222/22

Powiat Ztotowski

Aleja Piasta 32
77-400 Ztotow
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Oprawa High Bye LED 213W, 28780Im, 4000K, IP65, IK10

(]

Naswietlacz LED

Oprawa ewakuacyjna zewnetrzna, 3h, 1W, TC, STI, IP65, IK07 Oprawa liniowa asymetryczna LED 33W, 4700Im, 4000K, IP20

—
Py
N

Oprawa ewakuacyjna kierunkowa, 3h, 1,2W, TC, ATI

. Wigcznik o$wietlenia podwojny schodowy
Oprawa ewakuacyjna, 3h, 1W. 170im, razsyt karytarzowy Budynek szkolny z salg sportowg CKZiU w Ztotowie przy ul. 8-go
Marca 5, 77-400 Ztotow

Obreb geodezyjny- miasto Ztotow 0093, Jednostka ewidencyjna-

Miasto Ztotow 303101_1, Dz. nr ew. 1222/22

Wigcznik o$wietlenia podwdjny
Oprawa plafon LED 28W, 1750Im, 4000K, IP min 54
Wigcznik o$wietlenia schodowy

Oprawa kaseton LED 41W, 4100Im, 4000K Wigcznik zasilania rzutnika Powiat Ztotowski

Aleja Piasta 32
Wiacznik oswietlenia oprawy asymetrycznej K1 77-400 Ziotow

axop A X

Oprawa kaseton LED 44W, 5200Im, 4000K, system DALI
J Wiacznik o$wietlenia

Oprawa kaseton LED 44W, 5200Im, 4000K, IP min 54 I=]3 Oprawa liniowa istniejgca, nie do wymiany

ﬂELDMD#o@%ﬂ”Eﬂ !
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Oprawa liniowa LED 33W, 4700Im, 4000K D Oprawa typu kaseton istniejgca, nie do wymiany
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@ Oprawa High Bye LED 213W, 28780Im, 4000K, IP65, IK10
LEGENDA:
S‘E-' Oprawa ewakuacyjna zewnetrzna, 3h, 1W, TC, STI, IP65, IK07 HK’] Oprawa liniowa asymetryczna LED 33W, 4700Im, 4000K, IP20
Oprawa ewakuacyjna kierunkowa, 3h, 1,2W, TC, ATI

Oprawa ewakuacyjna, 3h, 1W, 170Im, rozsyt korytarzowy Wiacznik oswietlenia podwjny schodowy Budynek szkolny z salg sportowg CKZiU w Ztotowie przy ul. 8-go

Wigcznik o$wietlenia podwajny Marca 5, 77-400 Ziotow ) ) ]
Oprawa plafon LED 28W, 1750Im, 4000K, IP min 54 Obreb geodezyjny- miasto Ztotow 0093, Jednostka ewidencyjna-
Wigcznik o$wietlenia schodowy Miasto Ztotow 303101_1, Dz. nr ew. 1222/22
Oprawa kaseton LED 41W, 4100im, 4000K Wiacznik zasilania rzutnika Povyiat.ziotowski
Aleja Piasta 32
77-400 Ztotow

Wiacznik oswietlenia oprawy asymetrycznej K1

Wigcznik o$wietlenia

7
| —]
o
D4
D3 Oprawa kaseton LED 44W, 5200Im, 4000K, system DALI

&
&
Oprawa kaseton LED 44W, 5200Im, 4000K, IP min 54 I=]g Oprawa liniowa istniejgca, nie do wymiany

Oprawa typu kaseton istniejgca, nie do wymiany

————il Oprawa liniowa LED 33W, 4700Im, 4000K | | Str. 24
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Oprawa High Bye LED 213W, 28780Im, 4000K, IP65, IK10

(]

LEGENDA:

=  Oprawa ewakuacyjna zewnetrzna, 3h, 1W, TC, STI, IP65, IK07 Oprawa liniowa asymetryczna LED 33W, 4700Im, 4000K, IP20

[o0]
———
P
pN

Oprawa ewakuacyjna kierunkowa, 3h, 1,2W, TC, ATI

Wigcznik o$wietlenia podwdjny schodowy

7
| —]
o
D4
D3 Oprawa kaseton LED 44W, 5200Im, 4000K, system DALI

————il Oprawa liniowa LED 33W, 4700Im, 4000K | |

Oprawa ewakuacyjna, 3h, 1W, 170Im, rozsyt korytarzowy

Oprawa plafon LED 28W, 1750Im, 4000K, IP min 54

Oprawa kaseton LED 41W, 4100Im, 4000K

Oprawa kaseton LED 44W, 5200Im, 4000K, IP min 54

[ﬂ%%%ﬁ&%

Wigcznik o$wietlenia podwdjny

Wiacznik oswietlenia schodowy

Wigcznik zasilania rzutnika

Wiacznik oswietlenia oprawy asymetrycznej K1
Wigcznik o$wietlenia

Oprawa liniowa istniejgca, nie do wymiany

Oprawa typu kaseton istniejgca, nie do wymiany

Budynek szkolny z salg sportowg CKZiU w Ztotowie przy ul. 8-go
Marca 5, 77-400 Ztotow

Obreb geodezyjny- miasto Ztotow 0093, Jednostka ewidencyjna-
Miasto Ztotow 303101_1, Dz. nr ew. 1222/22

Powiat Ztotowski
Aleja Piasta 32
77-400 Ziotow
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