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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypełniania oferty:
Ofertę należy wypełnić wyłącznie w białych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczególnych polach lub w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdką, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, że należy skreślić niewłaściwą
odpowiedź i pozostawić prawidłową. Przykład: "pobieranie*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do
którego adresowana jest oferta

Zarząd Powiatu Złotowskiego

2. Rodzaj zadania publicznego1) 17) wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej

II. Dane oferenta(-tów)

1. Nazwa oferenta(-tów), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sądowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa:MIEJSKI LUDOWY KLUB BOKSERSKI ,,SPARTA'' ZŁOTÓW, Forma prawna: Stowarzyszenie
Zwykłe, Ewidencja stowarzyszeń zwykłych prowadzone przez Starostę Złotowskiego: SZ-6/2019:
SZ-6/2019, Kod pocztowy: 77-400, Poczta: ZŁOTÓW, Miejscowość: ZŁOTÓW, Ulica:MICKIEWICZA,
Numer posesji: 18, Województwo: wielkopolskie, Powiat: złotowski, Gmina: Złotów, Strona www: ,
Adres e-mail: , Numer telefonu:,
 
Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta
 
 

2. Dane osoby upoważnionej do
składania wyjaśnień dotyczących
oferty (np. imię i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

III. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytuł zadania publicznego Aktywne wakacje z boksem – dla dzieci,młodzieży i
dorosłych w Złotowie 2026

2. Termin realizacji zadania2) Data
rozpoczęcia

01.07.2026 Data
zakończenia

28.09.2026

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Zadanie polega na organizacji i realizacji indywidualnych treningów bokserskich w okresie
wakacyjnym, skierowanych do dzieci, młodzieży oraz osób dorosłych zainteresowanych aktywnym
spędzaniem czasu wolnego. Program obejmuje 40 godzin zajęć treningowych, realizowanych w
formie indywidualnej lub w grupach 15-25 osób, co umożliwia dostosowanie treningu do poziomu i
potrzeb uczestników.

W ramach zadania prowadzone będą zajęcia obejmujące naukę i doskonalenie techniki bokserskiej
(ciosy, praca nóg, obrona), rozwój kondycji fizycznej, koordynacji ruchowej oraz wytrzymałości.
Treningi będą prowadzone z zachowaniem zasad bezpieczeństwa oraz indywidualnego podejścia do
każdego uczestnika.

Celem zadania jest poprawa sprawności fizycznej uczestników, rozwój umiejętności sportowych,
promowanie zdrowego stylu życia oraz kształtowanie cech takich jak dyscyplina, systematyczność i
pewność siebie. Zajęcia będą realizowane na udostępnionej nieodpłatnie sali treningowej, przy
wykorzystaniu dostępnego sprzętu sportowego i doświadczenia trenerskiego.

Miejsce realizacji

Miasto Złotów – obiekt sportowy udostępniony nieodpłatnie klubowi Al. Mickiewicza 18

4. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom
osiągnięcia rezultatów
(wartość docelowa)

Sposób monitorowania
rezultatów / źródło
informacji o osiągnięciu
wskaźnika

Wzrost pewności siebie i
samodyscypliny
Nabycie nawyków zdrowego stylu
życia
Indywidualny postęp treningowy
uczestników
Podniesienie poziomu kondycji i
wytrzymałości
Aktywizacja sportowa dzieci i
młodzieży
Zwiększenie świadomości w zakresie
bezpiecznego treningu
Liczba przeprowadzonych godzin
treningowych - 40 godzin

liczba uczestników objętych
treningami indywidualnymi:
15–25 osób
40 godzin zajęć
min.80% uczestników
ukończy projekt

Rezultaty będą
monitorowane na podstawie
list obecności,
harmonogramu zajęć oraz
indywidualnych kart
treningowych uczestników.
Postępy będą oceniane
przez trenera poprzez
obserwację oraz porównanie
wyników przed i po realizacji
zadania. Dodatkowo
wykorzystane zostaną
krótkie ankiety ewaluacyjne
oraz dokumentacja
fotograficzna.
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5. Krótka charakterystyka Oferenta, jego doświadczenia w realizacji działań planowanych w
ofercie oraz zasobów, które będą wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Zadanie polega na organizacji i realizacji indywidualnych treningów bokserskich w okresie
wakacyjnym dla grupy 15–25 uczestników (dzieci, młodzież i dorośli). Łącznie zaplanowano 40
godzin zajęć treningowych, realizowanych z częstotliwością 3 treningów w tygodniu.

Treningi prowadzone będą w formule indywidualnej lub w bardzo małych grupach, co pozwoli na
dostosowanie programu do poziomu zaawansowania i możliwości uczestników. Zakres zajęć
obejmuje naukę i doskonalenie techniki bokserskiej (ciosy, praca nóg, obrona), rozwój kondycji
fizycznej, koordynacji oraz wytrzymałości, a także kształtowanie prawidłowych nawyków
treningowych.

Celem zadania jest poprawa sprawności fizycznej uczestników, rozwój umiejętności sportowych
oraz promowanie aktywnego i zdrowego stylu życia w okresie wakacyjnym. Projekt zakłada również
wzmacnianie cech takich jak systematyczność, dyscyplina i pewność siebie.

Zajęcia będą realizowane na udostępnionej nieodpłatnie sali treningowej, przy wykorzystaniu
dostępnego sprzętu sportowego oraz doświadczenia trenerskiego

Doświadczenia w realizacji działań planowanych w ofercie

Miejski Ludowy Klub Bokserski „Sparta” Złotów posiada wieloletnie doświadczenie w prowadzeniu
szkolenia bokserskiego dla dzieci, młodzieży i dorosłych. Klub realizuje regularne treningi oraz
przygotowuje zawodników do udziału w zawodach regionalnych i ogólnopolskich, zdobywając
medale oraz wysokie miejsca na turniejach, w tym na mistrzostwach Polski. Osiągnięcia sportowe
oraz doświadczenie szkoleniowe i organizacyjne stanowią solidną podstawę do realizacji zajęć, w
tym treningów indywidualnych

Zasoby, które będą wykorzystywane w realizacji zadania

W realizacji zadania wykorzystane zostaną zasoby kadrowe, sprzętowe oraz organizacyjne. Zajęcia
prowadzone będą przez osobę posiadającą doświadczenie w treningach bokserskich oraz
przygotowaniu fizycznym. Do dyspozycji będą podstawowe elementy wyposażenia treningowego,
takie jak rękawice bokserskie, worki treningowe, tarcze, skakanki oraz sprzęt do ćwiczeń
ogólnorozwojowych.

Zadanie będzie realizowane na obiekcie sportowym umożliwiającym bezpieczne prowadzenie
treningów. Dodatkowo wykorzystane zostaną materiały organizacyjne, takie jak harmonogram
zajęć, listy obecności oraz dokumentacja treningowa uczestników.

Posiadane zasoby umożliwiają sprawną i bezpieczną realizację zadania oraz dostosowanie
treningów do indywidualnych potrzeb uczestników

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego
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