UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do |Zarzad Powiatu Ztotowskiego
ktorego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego® 10) dziatalnos$¢ na rzecz oséb w wieku emerytalnym

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sqdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: FUNDACIJA VOLF CAMP, Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0000554753, Kod pocztowy:
38-712, Poczta: Ustrzyki Dolne, Miejscowos¢: Kwaszenina, Ulica: Kwaszenina, Numer posesji: 1,
Wojewddztwo: podkarpackie, Powiat: bieszczadzki, Gmina: Ustrzyki Dolne, Strona www:
www.volfcamp.com www.volfdefence.com, Adres e-mail: , Numer telefonu:

Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Bezpieczny Senior — szkolenia z przeciwdziatania
oszustwom dla mieszkarncéw Powiatu Ztotowskiego

2. Termin realizacji zadania? Data 01.12.2026 Data 31.12.2026
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Jedno szkolenie stacjonarne zorganizowane na terenie Powiatu Ztotowskiego — w wybranym Klubie
Seniora lub innej dostepnej lokalizacji na terenie powiatu, dostosowanej do potrzeb uczestnikdéw.
Grupe docelowg stanowi 30 seniorow — mieszkancéw Powiatu Ztotowskiego. Osoby starsze sg
szczegblnie narazone na oszustwa i manipulacje ze wzgledu na samotnos¢, ufnos¢ wobec innych
0s0b, mniejszg biegtos¢ w postugiwaniu sie nowymi technologiami oraz czesto brak wsparcia
bliskich. Celem zadania jest zwiekszenie ich wiedzy i umiejetnosci w zakresie rozpoznawania
zagrozen oraz bezpiecznego reagowania. Program odpowiada na problemy senioréw poprzez
odejscie od tradycyjnych metod edukacyjnych na rzecz uczenia przez doswiadczenie. Zamiast
biernego stuchania teorii, uczestnicy aktywnie uczestniczg w éwiczeniach i symulacjach, co pozwala
im zrozumie¢ mechanizmy manipulacji ,,od $srodka” i wyksztatci¢ naturalng czujnosc.

Program kompleksowo adresuje kluczowe problemy:

Brak sSwiadomosci metod oszustw — uczestnicy poznajg najczestsze metody (,,na wnuczka”, ,na
policjanta”, phishing SMS, deepfake, oszustwa bezposrednie) poprzez prezentacje, nagrania i
¢wiczenia.

Ufnosc i trudnos¢ w odmawianiu — ¢wiczenia z odwracaniem rél uczg asertywnego odmawiania i
zwiekszajg czujnosé.

Dziatanie pod presjg czasu — metoda Take Five uczy zatrzymania sie i przemyslenia sytuacji przed
podjeciem decyzji.

Nieumiejetnos¢ weryfikacji informacji — uczestnicy uczg sie praktycznych sposobdéw weryfikacji
rozmowcoéw i ofert.

Brak wsparcia w sytuacji kryzysowej — wprowadzenie rodzinnego hasta bezpieczeristwa daje
narzedzie do potwierdzania tozsamosci bliskich.

Nieznajomos$¢ miejsc zgtaszania oszustw — uczestnicy otrzymujg konkretne numery i instytucje,
gdzie mogg zgtasza¢ podejrzane sytuacje.

Strach przed nowymi technologiami — modut o Al w przystepny sposdb pokazuje zagrozenia i uczy,
jak sie przed nimi chroni¢.

Szkolenie opiera sie na uczeniu przez doswiadczenie (cykl Kolba) z wykorzystaniem sprawdzonych
metod miedzynarodowych, w tym: podejscia skandynawskiego (odwracanie rél i analiza
mechanizméw manipulacji ,od srodka”) oraz metody brytyjskiej Take Five (prosta technika
zatrzymania sie i przemyslenia sytuacji przed podjeciem decyzji).

W szkoleniu tgczymy réznorodne metody aktywizujgce: prace w grupach, dyskusje, analize
materiatow audio-wideo, symulacje oraz ¢wiczenia oparte na odwrdceniu rél. Tempo prowadzenia
zajec, wielkosc¢ czcionki w materiatach oraz wysoki kontrast s3 dostosowane do potrzeb seniordw,
zgodnie z ustawg o zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami.

Czas trwania szkolenia: 9:30-15:00; proponowana data szkolenia: 11.12.2026r.
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Narzedzia pomiaru efektywnosci szkolenia - w celu monitorowania rezultatéw szkolenia
zastosowane zostang nastepujgce narzedzia ewaluacyjne:

1. Pre-test i post-test — skala pewnosci siebie (1-10)

Na poczatku szkolenia (Modut 1) uczestnicy dokonajg samooceny swojego poziomu pewnosci w
zakresie rozpoznawania oszustw i wtasciwego reagowania, odpowiadajgc na pytanie: ,Na ile w skali
od 1 do 10 czujesz sie pewnie, ze potrafitbys rozpoznaé prébe oszustwa lub manipulacji i
wiedziatbys, jak sie w takiej sytuacji zachowad?” (1 = wcale nie czuje sie pewnie, 10 = czuje sie
bardzo pewnie). To samo pytanie zostanie zadane ponownie na zakonczenie szkolenia (Modut 5).
Poréwnanie wynikéw pozwoli zmierzy¢ subiektywny wzrost poczucia kompetencji uczestnikow —
zaktadamy, ze min. 80% uczestnikdéw wykaze wzrost o minimum 2 punkty.

2. Indywidualny Plan Dziatania

Kazdy uczestnik na zakonczenie szkolenia opracuje swdj Indywidualny Plan Dziatania, w ktérym
zapisze trzy konkretne kroki, jakie wprowadzi w zycie od nastepnego dnia w celu zwiekszenia
wiasnego bezpieczenstwa (np. wdrozenie metody Take Five, ustalenie rodzinnego hasta
bezpieczenstwa, zapisanie waznych numeréw alarmowych). Plany sg zbierane przez trenera, co
pozwala na monitorowanie deklarowanej zmiany postaw.

3. Anonimowa ankieta ewaluacyjna

Na zakoriczenie szkolenia uczestnicy wypetniajg anonimowe ankiety ewaluacyjne, w ktorych
oceniajg przydatnosc szkolenia, poziom prowadzenia zajec oraz stopien realizacji zatozonych celow.
Ankiety zbierane sa wrzutowo do pudetka, co zapewnia anonimowosc. Zaktadamy, ze min. 85%

uczestnikow oceni szkolenie jako dobre lub bardzo dobre.

Materiaty edukacyjne i efekt mnoznikowy
Pakiety edukacyjne —, Karta Bezpiecznego Seniora”

Kazdy uczestnik otrzyma na zakonczenie szkolenia autorski pakiet edukacyjny —, Karte
Bezpiecznego Seniora”, zawierajaca:

karte kontrolng ,,czerwonych flag” — lista sygnatéw ostrzegawczych, ktére powinny wzbudzié
czujnosé,

liste alarmowych numeroéw telefondw do instytucji pomocowych (Policja, CERT Polska, banki,
UOKiK),

opis metody , Take Five” — prosty schemat postepowania w sytuacji podejrzenia oszustwa,
miejsce na zapisanie rodzinnego hasta bezpieczernistwa,
praktyczne wskazowki dotyczgce weryfikacji tozsamosci rozméwcéw.

Dodatkowe pakiety dla otoczenia (efekt mnoznikowy)

whniosek wygenerowano w systemie witkac.pl , suma kontrolna: Ob3e-77f3-7c0a

























	 
	UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

	V. Oswiadczenia

